


 

 

 

  JOUR THEMATIQUE 

 

LIEU  

 

 

J1 
Samedi, 

1er Août 

 

 
Nzeugueu 

 
 
 
 
 
 
 

Journée 
d’Ouverture 

Officielle 

08H Accueil et installation des  

       délégations et dignitaires  

ESPLANADE DU 

PALAIS ROYAL 

09H Cérémonie officielle d'ouverture 

• Rituels 

• Spectacle de cohésion des 06 

villages 

• Discours 

• Projection documentaire 

• Distinctions 

• Parade des chèvres 

• Défilé des Associations et 

Groupes de danse 

• Vente aux enchères de la plus 

belle chèvre 

• Spectacle d'ouverture : 

chants et danses royales 

12H Découverte du Village du  

        Festival NZOUEUH 

• Visite des Stands d’exposition 

• Arrêt à « la maison de la 

chèvre »  

VILLAGE DU 

FESTIVAL 13H REPAS 

19H Scène théâtrale 

« Bamena, voleurs de chèvre » 

21H Animations & Dégustation 

 

 

J2 
Dimanche, 

2 Août 

 

 
NLi’ntio 

 

 
 
 
 
 

Journée de 
l’artisanat et de 

la production 
agro pastorale 

 
 
 

07H Semi-Marathon du NZOUEUH 
CARREFOUR 

DISPENSAIRE 
(Point de départ) 

10H Foire Comice & concours 

• Marché de l'artisanat 

traditionnel Bamena 

• Marché des produits agricoles 

• Marché des productions 

animales (volaille, bétail, 

lapin, chèvre, etc.) 

• Démonstration de savoir-faire 

: tissage, sculpture, poterie  

FOYER DE 

L’ESSOR 

ACTIVITES 
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J2 
Dimanche, 

2 Août 

 

 
NLi’ntio 

 
 
 
 
 
 

Journée de 
l’artisanat et de 

la production 
agro pastorale 

• Vente aux enchères d'œuvres 

d'art   

• Concours de la meilleure 

création artisanale 

• Concours de la meilleure 

production agricole 

• Concours de la meilleure 

production animale 

 

15H Meno Cup – Championnat de    

        foot-ball masculin  

STADE DU 

COMPLEXE 

SOCIO-CULTUREL 

19H Jeux & Divertissement 

• Tir à la corde, course dans le 

sac, concours du plus grand 

mangeur, la corde à 

cadeaux, bras de fer, jeu des 

chaises musicales 

• Jeu de Dame, ludo, scrabble VILLAGE DU 

FESTIVAL 
21H Animations 

• Chorale du Groupement 

Bamena 

• Spectacle musical 

• Dégustation 

J3 
Lundi, 

3 Août 

 

 

 
Nzedjo 

Journée des 
Armoiries et 

Symboles 
Royaux 

 

08H A la découverte du Palais Royal  

        Bamena 

• Purification des lieux sacrés 

• Partage du haricot par le Roi 

• Visite guidée du Palais Royal 

• Exposition des symboles et 

emblèmes du Royaume  

• Présentation des insignes 

royaux et leur signification 

• Atelier pratique « abattage 

de la chèvre dans les règles 

de l'art coutumier » 

Causerie : « Les armoiries traditionnelles : 

Usage et restriction » 

PALAIS ROYAL 

13H REPAS 

15H Meno Cup – Championnat de    

        foot-ball masculin 

STADE DU 

COMPLEXE 

SOCIO-CULTUREL 
19H Jeux & Divertissement 

• Tir à la corde, course dans le 

sac, concours du plus grand 

mangeur, la corde à 

cadeaux, bras de fer, jeu des 

chaises musicales 

VILLAGE DU 

FESTIVAL 
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• Jeu de dame, ludo, scrabble 

21H Animations 

• Danses traditionnelles 

• Dégustation (chèvre, etc) 

 

 

J4 
Mardi, 

4 Août 

 

 

 

 
Nzedjo 

 
 
 
 
 
 

Journée de 
l’entreprenariat 

local 

08H Conférence :  

« Entreprenariat et leadership »,   

par Dr Raoul Ruben NJIONOU 

« Entreprenariat et Intelligence  

artificielle », par LOWE Septime 

Témoignage de NJIONOU François 

FOYER DE 

L’ESSOR 

12H REPAS 

13H Concours de la meilleure  

        innovation rurale 

15H Réflexions et débats 

• « Mise sur pied d’un GIC pour 

les femmes rurales de 

Bamena » 

• « Impact de la femme rurale 

Bamena dans le 

développement socio-culturel 

et économique du 

Groupement » 

15H Meno Cup – Championnat de    

        foot-ball masculin  

STADE DU 

COMPLEXE 

SOCIO-CULTUREL 
19H Jeux & Divertissement 

• Tir à la corde, course dans le 

sac, concours du plus grand 

mangeur, la corde à 

cadeaux, bras de fer, jeu des 

chaises musicales 

• Damier, ludo, scrabble 

VILLAGE DU 

FESTIVAL 

21H Animations 

• Soirée culturelle NDAAH 

NGONG NATIONAL Bamena 

• Dégustation 

 

J5 
Mercredi, 

5 Août 

 

 

 
NLinkong 

 

 

Journée de la 
jeunesse et de 

l’éducation 

09H Visite de l’école publique  

        bilingue en construction 
NDEMGAHANG 

10H Orientation scolaire 
FOYER DE 

L’ESSOR 12H Atelier création artistique  

       inspirée du patrimoine Bamena 

15H Meno Cup – Demi-finale 
STADE DU COMPLEXE 

SOCIO-CULTUREL 
19H Jeux & Divertissement 

• Tir à la corde, course dans le 

sac, concours du plus grand 

mangeur, la corde à 

cadeaux, bras de fer, jeu des 

chaises musicales 

• Jeu de dame, ludo, scrabble 

VILLAGE DU 

FESTIVAL 
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21H Animations 

• Humoriste 

• Spectacle musicale 

• Dégustation 

VILLAGE DU 

FESTIVAL 

 

 

J6 
Jeudi, 

6 Août 

 

 
Ntassang 

 
 
 
 
 
 

Journée des 
danses 

traditionnelles 

09H Grande parade et concours des  

        danses traditionnelles de divers  

        horizons. 

VILLAGE DU 

FESTIVAL 

14H REPAS 
FOYER DE 

L’ESSOR 

15H Meno Cup – Demi-finale 
STADE DU COMPLEXE 

SOCIO-CULTUREL 
19H Jeux & Divertissement 

• Tir à la corde, course dans le 

sac, concours du plus grand 

mangeur, la corde à 

cadeaux, bras de fer, jeu des 

chaises musicales 

• Damier, ludo, scrabble 

VILLAGE DU 

FESTIVAL 

21H Animations 

• Prestations artistiques  

• Dégustation (chèvre, etc) 

 

 

J7 
Vendredi, 

7 Août 

 

 

 
Ntassang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

COLLOQUE 
CULTUREL 

NDA NDA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

09H Ouverture du Colloque culturel  

       NDA NDA 

• Accueil et installation des 

Majestés et Dignitaires des 

Groupements Nda Nda 

• Discours 

Exposés-débats : 

• « La culture NDA NDA : Un 

peuple, des Villages – Entre 

unité et singularité » 

• « Vulgarisation de la langue et 

de la culture NDA NDA : 

Avancées, défis et 

perspectives » 

• « Démonstration des jeunes 

inscrits en formation de la 

langue Nda Nda » 

• « Les danses traditionnelles en 

voie de disparition : Ravivons 

la flamme » 

Démonstration des danses 

traditionnelles des groupements NDA 

NDA 

 

 

FOYER DE 

L’ESSOR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VILLAGE DU 

FESTIVAL 

 

 

 

 

 

 

14H REPAS 
SALLE DE FETE DE 

L’EEC 

15H Match de foot-ball féminin 
FOYER DE 

L’ESSOR 

19H Soirée autour du feu 
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J7 
Vendredi, 

7 Août 

 

 

 
Ntassang 

 
 
 
 
 

COLLOQUE 
CULTUREL 

NDA NDA 

• Contes et légendes Bamena  

• Animation des griots 

• Conseils du Roi 

• Concours de proverbes et 

devinettes 

• Braise de maïs, prunes, 

plantains, macabo, 

arachides, etc. 

VILLAGE DU 

FESTIVAL 

21H Animations 

• Prestations artistiques 

• Dégustation (chèvre, etc.) 

 

 

J8 
Samedi, 

8 Août 

 

 

 
 

NLi’nkap 

 
 
 
 
 
 
 

Journée des us 
et coutumes 

07H A la découverte des lieux sacrés 

        Visite de la Grotte de TOUMBIE 

BAMENA 

CENTRE (point 

de départ) 

11H Causerie :  

• « Les pratiques coutumières 

essentielles » 

• « Le rôle des notables 7 & 9 » 

• « Dot : Ce qu’il faut faire, ce 

qu’il ne faut pas faire » 

• « Enterrement & Funérailles : 

Ce qu’il faut savoir » 

• « Les différents jours de la 

semaine » 

• « Les lieux sacrés, les interdits » 

FOYER DE 

L’ESSOR 

13H Grande parade du KEP VILLAGE DU 

FESTIVAL 

14H REPAS 
SALLE DE FETE 

DE L’EEC 

15H Meno Cup – ½ finale 
STADE DU 

COMPLEXE 

SOCIO-CULTUREL 
19H Atelier de transmission inter  

        générationnelle 

Exposé : « Motivations pour le 

développement de Bamena &  

Réalisations » 

Intervenant : MBEUNGONG  

KOUATCHOU Manfred 

FOYER DE 

L’ESSOR 

21H Animations 

• Prestations artistiques  

• Dégustation 

VILLAGE DU 

FESTIVAL 

 

 

 
 
 
 

08H Accueil officiel de la Diaspora  

       Bamena par le Roi des Bamena 

• Témoignages de la diaspora : 

vivre la tradition hors du 

village" 

PALAIS ROYAL 

DE BAMENA 
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J9 
Dimanche, 

9 Août 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Nzeugueu 

Journée de la 
Diaspora 

• Echanges avec le Roi 

• Partage du jujube et encens 

• Démonstration des danses 

traditionnelles  

• Communion fraternelle autour 

des mets traditionnels 

13H Rencontres entre communautés  

        intérieures et extérieures 

• Partage d’expérience 

• Actions de solidarité pour 

booster le développement 

local 

FOYER DE 

L’ESSOR 

15H Meno Cup – ½ finale 
STADE DU 

COMPLEXE 

SOCIO-CULTUREL 
18H Transmission inter générationnelle 

        Exposé : "Elevé par le village,   

        revenu pour l’élever : le cycle  

        d'une élite accomplie" 

        Intervenant : Joel Nana KONTCHOU 

FOYER DE 

L’ESSOR 

21H Animations 

• Soirée du rire : Humoriste et 

comédien Bamena 

• Prestations artistiques 

• Dégustations 

VILLAGE DU 

FESTIVAL 

 

 

 

J10 
Lundi, 

10 Août 

 

 

 

 

 

 

 
 

Nzeugueu 

Journée de la 
Santé & du 
Bien-être 

09H Campagne santé CENTRES DE 

SANTE 
10H Finale du concours du village le  

       plus propre du groupement      

       Bamena 
FOYER DE 

L’ESSOR 

12H Cocktail aux saveurs locales 

14H Remise des dons en matériel de  

        santé 

CENTRES DE 

SANTE 

15H Match de foot-ball féminin 
STADE DU LYCEE 

DE BAMENA 
19H Jeux & Divertissement 

• Tir à la corde, course dans le 

sac, concours du plus grand 

mangeur, la corde à 

cadeaux, bras de fer, jeu des 

chaises musicales 

• Jeu de dame, ludo, scrabble 

 

 

 

 

VILLAGE DU 

FESTIVAL 

 

 

 

 

 

VILLAGE DU 

FESTIVAL 

21H Animations  

• JEUBACAM 

• Dégustation 
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J11 
Mardi, 

11 Août 

 

 
 

Nzeugueu 

 
 
 
 
 
 
 

Journée de la 
Femme Rurale 

08H – 18H Foire exposition 
VILLAGE DU 

FESTIVAL 
11H Reflexions-débats 

• « Pratiques coutumières et 

dignité de la femme » 

• « Rôle et place de la femme 

dans les traditions Bamena » 

• « L’éducation au mariage et à 

la sexualité : Ce que la femme 

Bamena doit savoir ». 
 

FOYER DE 

L’ESSOR 
14H Gastronomie traditionnelle 

• Atelier pratique : Recettes 

culinaires ancestrales 

• Concours de la gastronomie 

traditionnelle Bamena 

• Grand festin communautaire : 

Exposition, présentation et 

dégustation des mets et 

boissons locaux 
 

15H Meno Cup – Match de  

        classement 

STADE DU 

COMPLEXE 

SOCIO-CULTUREL 
17H Spectacle féminin : 

• Chants, danses et tenues 

traditionnelles 

VILLAGE DU 

FESTIVAL 

19H Jeux & Divertissement 

• Tir à la corde, course dans le 

sac, concours du plus grand 

mangeur, la corde à 

cadeaux, bras de fer, jeu des 

chaises musicales 

21H Animations 

• Prestations artistiques 

• Dégustations 

 

 

J12 
Mercredi, 

12 Août 

 
 

Nzeleum 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Journée de la 
Cohésion 

FESTI UNION 
 
 
 
 

10H Causerie  

« Unité et cohésion des  

Groupements Bamena &  

Baloumgou » 

 
FOYER DE 

L’ESSOR 12H REPAS 

14H Atelier pratique 

« L’abattage de la chèvre, le geste 

juste dans le respect de nos us et 

coutumes » 

15H Match de Foot-ball Fest-Union  

       Festivaliers # Baloumgou 

STADE DE L’ECOLE 

PUBLIQUE DE 

BAMENA CENTRE 
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J12 
Mercredi, 

12 Août 

 
 

Nzeleum 

 
 
 
 

Journée de la 
Cohésion 

FESTI UNION 

17H Transmission inter générationnelle 

        Exposé : "J'ai voulu industrialiser  

        mon village, j'ai fini par m'y  

       enraciner" 

       Intervenant : NTCHOUAYANG Pierre 

FOYER DE 

L’ESSOR 

19H Jeux & Divertissement 

• Tir à la corde, course dans le 

sac, concours du plus grand 

mangeur, la corde à 

cadeaux, bras de fer, jeu des 

chaises musicales 

VILLAGE DU 

FESTIVAL 

20H Soirée et animation autour du feu 

• Jeunesse NGONGPEME de 

Baloumgou 

• JEUBACAM  

• Dégustation 

FOYER DE 

L’ESSOR 

 

J13 
Jeudi, 

13 Août 

 

 

 
 

NLinkong 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Journée des 
initiatives de 

développement 
local 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

08H Match de foot-ball féminin STADE DU LYCEE 

DE BAMENA 

20H Grande Table ronde  

Bamena : Un peuple, une destination 

• « La vision de développement 

du Groupement Bamena » 

• « Jeune Bamena, qu’est-ce 

que le village peut faire pour 

toi ? » 

• « Bamena hier, aujourd’hui et 

demain » 

• « Bamena en chantier : Ce 

que nous avons construit, ce 

que nous construisons » 

• « Bâtir Bamena de demain : 

priorités, stratégies et feuille 

de route » 

• « Gouverner le 

développement de Bamena: 

organes, financement et 

contrôle » 

• « La Diaspora Bamena : levier 

incontournable du 

développement local » 

Intervenants :  

• Sa Majesté JOUKWE 

Alexandre 

• MBEUNGONG KOUATCHOU 

Manfred 

• MEKEP ZAWANG 

• MEFEUH FENTIEU NANA Eveline 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FOYER DE 

L’ESSOR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FOYER DE 

L’ESSOR 
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J13 
Jeudi, 

13 Août 

 

 
NLinkong 

 
 
 
 
 

Journée des 
initiatives de 

développement 
local 

• NTCHOUAYANG Pierre 

• KONTCHOU Joel Nana  

• NJIONOU François 

• NJUENKOU Thomas 

• MEKEP FEUKWANG CHUIKEU 

FEUH Brice DESOUZA 

• WEMBA SOP NGONGANG 

Célestin 

• BEDEL MILOL Alphonse 

• DIEPTON Jules Romain 

• NKOUAMOU Robert 

Modérateur : Dr. Raoul Ruben 

NJIONOU 

Rapporteur : MEFEUH NAPNGON 

DIEPTON Erica  

 

 

 

 

 

 

 

 

FOYER DE 

L’ESSOR 

13H Repas 

SALLE DE FETE 

DE L’EEC 

15H Conférence – débat : « Roles et  

        responsabilité, feuille de route  

        de la future Miss Bamena » 

19H Finale de l’élection de la Miss  

        Bamena 

• Exécution de la chanson du 

Festival 

• Danses traditionnelles 

• "Projection : les coulisses de 

l'élection de Miss » 

• Election 

• Résultats 

• Prestations artistiques  

• Dégustations  

J14 
Vendredi, 

14 Août 

 

 

 

 
 

Ntassam 

Journée des 
initiatives de 

développement 
locales 

07H Visite guidée de la chute de  

        Mbangweuh 

      Arret sur le site de construction du 

futur complexe   socio-culturel et 

sportif de Bamena 

BAMENA 

CENTRE [Point 

de départ] 

10H Assemblée générale du  

        CODEMENO 

A 

COMMUNIQUER 

12H Repas STADE DU LYCEE 

DE BAMENA 

13H Match de foot-ball féminin STADE DU 

COMPLEXE 

SOCIO-CULTUREL 
15H Match de Gala (Foot-ball  

        masculin) : Equipes surprises 

19H Scène théatrale 

 « Bamena, les voleurs de chèvre » 
VILLAGE DU 

FESTIVAL 
21H Animations & Dégustation 

• Prestations artistiques  

• Dégustation 
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J15 
Samedi, 

15 Août 

 

 
 

Nguédjou 

 
 
 
 
 
 

Journée de 
Clôture 

09H Cérémonie officielle de clôture  

      du NZOUEUH 

• Accueil et installation des 

délégations et dignitaires 

• Rituels 

• Remise des prix aux lauréats de 

tous les concours et 

compétitions 

• Maquette du tissu pagne du 

Festival 

• Logo du Festival 

• Le village le plus propre du 

Groupement 

• La plus belle chèvre 

• La meilleure innovation rurale 

• La meilleure création artisanale 

• La meilleure production agricole 

• La meilleure production animale 

• Vainqueur Ludo 

• Vainqueur Damier 

• Vainqueur Meno Cup 

Remise de distinctions aux femmes 

méritantes 

• Remise des actes de naissance 

• Remise de prix aux jeunes talents 

culturels 

• Remise des attestations 

d’apprentissage de la langue 

Nda Nda 

• Remise des prix de l’excellence 

scolaire 

• Discours de clôture de Sa 

Majesté Le Roi des Bamena 

• Installation du Comité 

d’organisation du ZOUH et 

lancement officiel des 

préparations  

• Grand spectacle de clôture  

• Cocktail 

ESPLANADE DU 

PALAIS ROYAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15H Meno Cup – Finale 
STADE DU 

COMPLEXE 

SOCIO-CULTUREL 

20H Soirée de gala 

          Feux d’artifice 

ESPLANADE DU 

DOMICILE DE 

NJIONOU 

FRANÇOIS 
 

 

Vous pouvez consulter les dernières mises à jour de ce programme sur le site internet officiel du Festival www.nzoueuh.cm 
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